OCAK 2025 AYLIK YEMEK LISTESI

MLEYEMEG' m o

SEBZE CORBA, KURU PATLICAN
ACIK BUFE KAHVALTI, KARISIK
! BiIBER DOLMA, YOGURT,

EZOGELIN CORBASI, PATATES

EZOGELIN CORBA, SEBZELI KEBAP, OTURTMA, BULGUR PiLAVI, PIZZA POGACA, CAY
PIRING PILAVI, SALATA YO&URT

DUGUN CORBA, MERCIMEK DUGUN CORBA, DONER, PiLAV, TUZLU SIMIT, MEYVE SUYU
YEMEGI, MAKARNA, TULUMBA AYRAN

TARIH

ACIK BUFE KAHVALTI, KARISIK

1 Ocak 2025 Carsamba rARTARA

2 Ocak 2025 Pergembe ACIK BOFE KAHVALTI, TAHIN

ACIK BUFE KAHVALTI, HASLANMIS

3 Ocak 2025 Cuma AT TeS

MERCIMEK CORBA, KURU KOFTE -

ACIK BUFE KAHVALTI, OMLET KEK, SUT

4 Ocak 2025 Cumartesi ACIK BUFE KAHVALTI, OMLET

PATATES,AYRAN , SEKERPARE

PIRINC CORBA, MANTI,
SALATA KEMALPASA

ACIK BUFE KAHVALTI, PEYNIRLI
EKMEK

ACIK BUFE KAHVALTI, PEYNIRLI

KURABIYE, MEYVE SUYU

5 Ocak 2025 Pazar

GARNITURLD MAKARNA SALATASI,
MERCIMEK KOFTESI , YESILLIK ,CAY

KURU FASULYE, KABUNE, UN
HELVASI, TURSU

MERCIMEK CORBA, ZEYTINYAGLI  |MERCIMEK CORBA, FIRINDA BALIK, BiskUVI, CAY
BARBUNYA, MAKARNA, SALATA  |SALATA, TAHIN HELVA <

6 Ocak 2025 Pazartesi ACIK BUFE KAHVALTI

7 Ocak 2025 Sal ACIK BUFE KAHVALTI, HASLANMIS

m O
2 m
N

YUMURTA
SEHRIYE CORBA, KARNABAHAR
8 Ocak 2025 Carsamba ACIK BUFE KAHVALT, PiZZA SEHRIYE CORBA,KORI SOSLU TAVUK KIZARTMA , TATAR MAKARNA, EKLER, CAY
SOTE, PIRING PILAVI,CACIK COMPOSTO

9 Ocak 2025 Persembe

i R MAL

ACIK BUFE KAHVALTI, TAHIN ii?i::;ﬁ; s%?vf:m:t: ERISTE EZOGELIN CORBA, TAS KEBABI,
PEKMEZ . !

g PIRINC PILAVI,YOGURT
YAYLA CORBA, ZEYTINYAGLI YAYLA CORBA, EKMEK ARAS| KEK, SOT
PIRASA, MAKARNA, YOGURT TANTUNI, SALATA, AYRAN

MERCIMEK CORBA, PiLAVUSTU

BUFE KAHVAL P SUYU
ACIK T, KRE SNER, YA, MEYVE KURABIYE, MEYVE SU
iIK BUF Ti

ACIK BUFE KAHVALTI, PATATES SEBZE CORBA, FIRIN PATATES, KRAKER, CAY

PIRINGC PiLAVI, YOGURT

ACIK BUFE KAHVALT! ETLi NOHUT, BULGUR PiLAV], NOKUL, PATATES SALATASI,
TURSU,SUTLAC PEYNIR, CAY
14 Ocak 2025 Sal; ACIK BUFE KAHVALTI, HASLANMIS |EZOGELIN CORBA, FIRIN BALIK, EZOGELIN CORBA, BEZELYELI
YUMURTA SALATA, TAHIN HELVA KEBABI, BULGUR PILAVI,MEYVE

SEHRIYE CORBA, ISPANAK YEMEGI, |SEHRIYE CORBA, TURLU, PIRINC .

15 Ocak 2025 Carsamba AGIK BUFE KAHVALTI, SIMIT MAKARNA . YOSURT YULAFLI BISKUVI, MEYVE SUYU
= . YAYLA CORBA, FIRINDA BESAMEL
K BUFE KAHV
16 Ocak 2025 Persembe :a:":' ﬁm FIRIN TAVUK, PIRING SOSLU BROKOLI, MAKARNA, POGACA, CAY
' YOGURT
PIRINC CORBA, MERCIMEK YEMEGI,

10 Ocak 2025 Cuma ACIK BUFE KAHVALTI

11 Ocak 2025 Cumartesi ACIK BUFE KAHVALTI, KREP

12 Ocak 2025 Pazar ACIK BUFE KAHVALTI, PATATES

:

13 Ocak 2025 Pazartesi

B

I,

H. Tugba TOK Tuncay T}z‘ CER
VRN

Miidiir Yardimcisi f\' Okul Midiiri

y
L Y
\l
"
(Mg ™




